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                 “ॲट्रॉसिटी कायदा: तक्रार, प्रसक्रया, हक्क, गैरवापर आसि िंरक्षि” 

हा गं्रथ अत्याचारासवरोधातील तुमचा सवश्वािाहह मागहदर्हक आहे. FIR कर्ी दाखल करायची, पोलीि तक्रार 

घेत नितील तर काय करायचे, Zero FIR, पुरावे किे जपायचे, अटक-जामीन प्रसक्रया, सवरे्ष 

न्यायालयातील खटल्याचा प्रवाि आसि पीसितांचे हक्क हे िवह िोप्या व व्यवहायह भाषेत िमजावून 

िांसगतले आहे. 

हे पुस्तक केवळ कायद्याची मासहती देत नाही; तर न्यायािाठी उभे राहण्याचा आत्मसवश्वाि देते. 

तक्रार करा. पुरावे जपा. कायदा वापरा. अन्यायाला थांबवा. 

 

             📖 मुख्य प्रस्तावना: पुस्तकाचा आर्य 

िमाजात जाती, जमात, सलंग, िामासजक सस्थती सकंवा इतर कारिांवरून होिारा अन्याय आजही अनेक 

सठकािी सदिून येतो. अनुिूसचत जाती व अनुिूसचत जमातीतील (SC/ST) व्यक्तींवर जातीच्या 

ओळखीवरून अपमान, धमकी, मारहाि, िामासजक बसहष्कार सकंवा हक्कांपािनू वंसचत ठेवण्याचे प्रकार 

घितात. अर्ा घटनांमुळे पीसित व्यक्ती र्ारीररकच नव्हे तर मानसिकदृष््टयाही खचून जाते. अनेक वेळा भीती, 

दबाव, िामासजक लाज सकंवा कायदेर्ीर प्रसक्रयेची मासहती निल्यामुळे पीसित तक्रार करण्याि मागे राहतो. 

पररिामी, अन्याय करिाऱयांना मोकळीक समळते. 

अर्ा पररसस्थतीत पीसित व्यक्तींना िंरक्षि देण्यािाठी आसि जातीवर आधाररत अन्याय रोखण्यािाठी 

अनुिूसचत जाती व अनुिूसचत जमाती अत्याचार प्रसतबंधक कायदा लागू करण्यात आला आहे. या 

कायद्यानुिार अत्याचाराचे प्रकार दखलपात्र गुन्हे मानले जातात, पोसलिांना FIR नोंदविे बंधनकारक आहे, 

आसि पीसितांना िंरक्षि, मदत व नुकिानभरपाई देण्याची तरतूद आहे. मात्र कायदा अिला तरी त्याचा 

योग्य वापर किा करायचा, तक्रार कुठे आसि कर्ी दाखल करायची, FIR नोंद झाली नाही तर काय करायचे 

याची मासहती िवहिामान्य नागररकांना अनेकदा निते. 

हे पुस्तक “अत्याचार प्रकरिात तक्रार कर्ी दाखल करावी?” या प्रसक्रयेचा िोपा, टप्प्याटप्प्याने मागहदर्हक 

देण्यािाठी तयार केले आहे. FIR पािून ते तपाि, सवरे्ष न्यायालयातील खटला, पीसितांचे हक्क, पुरावे 

किे गोळा करावेत, आसि अिचिी आल्याि कायदेर्ीर उपाय हे िवह सवषय िाध्या भाषेत, उदाहरिांिह 

िमजावून िांगण्याचा उदे्दर् आहे. या मागहदर्हकामुळे पीसित व्यक्ती सकंवा त्यांच्या कुटंुबीयांना योग्य वेळी 

योग्य पाऊल उचलता येईल आसि न्याय समळवण्याचा मागह असधक िोपा होईल. 
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थोिक्यात िांगायचे तर, अन्यायासवरुद्ध आवाज उठविे हा तुमचा हक्क आहे. योग्य मासहती आसि योग्य 

प्रसक्रया मासहत अिल्याि अत्याचारासवरुद्ध लढिे र्क्य होते. हे पुस्तक त्या लढ्यात तुमचा मागहदर्हक ठरेल. 

 

                                        🎯 Objectives (उसद्दषे्ट) 

 

1. पीसितांना िक्षम करिे – अत्याचार झाल्यास कायदशेीररीत्या तक्रार कशी करावी याची स्पष्ट माहिती दणे.े 

2. FIR प्रसक्रया िोपी करिे – FIR/Zero FIR कशी दाखल करावी ि ेटप्पप्पयाटप्पप्पयाने समजावण.े 

3. पोलीि नकारावर उपाय िांगिे – FIR नोंद न झाल्यास उपलब्ध कायदशेीर पयााय समजावण.े 

4. पुरावे जतन करण्याची जािीव सनमाहि करिे – परुाव ेकसे गोळा व सरुहित ठेवावते याबाबत मागादशान. 

5. न्यायालयीन प्रवाि िमजाविे – तपासापासनू हवशषे न्यायालयातील खटल्यापयंतची प्रहक्रया सोप्पया 

भाषते माांडण.े 

6. पीसितांचे हक्क अधोरेसखत करिे – सांरिण, नकुसानभरपाई व कायदशेीर मदतीबाबत जागरूकता 

वाढवण.े 

7. भीती व गैरिमज दूर करिे – कायद्याबाबतचे हमथ्स दरू करून आत्महवश्वास वाढवण.े  

 

📌 पुस्तकातील ठळक मुदे्द 

• एकाच पुस्तकात: कायदा + प्रसक्रया + तक्रार िंपूिह मागहदर्हन. 

• FIR ते सवरे्ष न्यायालय: तक्रार दाखल ते सनकालापयंत िंपूिह प्रसक्रया 

• FIR घेत नितील तर कायदेर्ीर मागह 

• पुरावे जातीवर आधाररत पुराव्यांवर सवरे्ष भर 

• अटक व जामीन प्रसक्रया  

• पीसितांचे हक्क, िंरक्षि व नुकिानभरपाई  

• िाक्षीदार िंरक्षि व वसकलांची भूसमका  

• खोट्या तक्रारी: पररिाम व बचावाचे उपाय  

• पॅ्रसक्टकल टेम्पलेट्ि व FIR अजह 
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                                                       लेखक  

          शु्रसतका मोहन गोचिे                                                                         अजय िुनील माने                                                                           

                 
 

िंपकह : 

 : ७२६३८८९२९२ 

  : कायद्याच ंआणि फायद्याच ं

ईमेल: asconsultancy69@gmail.com    
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                📘 अनुक्रमसिका (Index) 

 

अत्याचार प्रकरिात तक्रार कर्ी दाखल करावी? 

FIR पािून सवरे्ष न्यायालयीन प्रसक्रयेपयंत िंपूिह मागहदर्हक (SC/ST Atrocities Act) 

1. प्रस्तावना – अत्याचार कायद्याची पाश्वहभूमी व उदे्दर् 

2. अत्याचार म्हिजे काय? – SC/ST कायद्यानुिार िोपी व्याख्या 

3. अत्याचाराचे प्रकार – अत्याचार कायद्यानुिार दखलपात्र गुन्हे 

4. कोि तक्रार करू र्कतो? – अत्याचार कायद्यानुिार असधकार 

5. FIR म्हिजे काय? – अत्याचार प्रकरिांत महत्त्व 

6. FIR कर्ी दाखल करावी? – अत्याचार कायद्यानुिार स्टेप-बाय-स्टेप प्रसक्रया (Zero FIR 

िसहत) 

7. पोलीि तक्रार नोंदवत नितील तर काय करावे? – अत्याचार कायद्यातील उपाय 

8. FIR नंतर काय होते? – प्राधान्य तपाि व सवरे्ष तरतुदी 

9. तपाि (Investigation) प्रसक्रया – सवरे्ष असधकारी व वेळेत तपाि 

10. पुरावे किे गोळा करावेत? – जातीवर आधाररत पुराव्यांवर भर 

11. अटक आसि जामीन प्रसक्रया – अत्याचार कायद्यानुिार कठोर सनकष 

12. चाजहर्ीट म्हिजे काय? – आरोपपत्र व सवरे्ष न्यायालयात िादरीकरि 

13. सवरे्ष न्यायालयातील न्यायालयीन प्रसक्रया – खटल्याचा टप्प्याटप्प्याने प्रवाि 

14. पीसितांचे हक्क, िंरक्षि व नुकिानभरपाई – अत्याचार कायद्यानुिार 

15. िाक्षीदारांचे महत्त्व व िंरक्षि – दबावापािून िंरक्षिाचे उपाय 

16. िरकारी वकील व पीसिताचा खाजगी वकील – भूसमका व िमन्वय 

17. वेळ, खचह आसि मानसिक तयारी – वास्तववादी मागहदर्हन 

18. खोट्या तक्रारीचे पररिाम – कायदेर्ीर पररिाम व खबरदारी 

18A. खोटी अत्याचार (SC/ST) तक्रार झाल्याि आरोपी व्यक्तीने काय करावे? – कायदेर्ीर उपाय 

व िंरक्षि 

19. अत्याचार कायदा व िंबंसधत महत्त्वाचे कायदे – IPC, CrPC, IT Act, POCSO इ. 

20. सनष्कषह व मागहदर्हन – न्यायापयंतचा प्रवाि: काय करावे, काय टाळावे 
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⚖️ अत्याचार म्हिजे काय?  SC/ST कायद्यानुिार िोपी व्याख्या 

अनुिूसचत जाती व अनुिूसचत जमाती अत्याचार प्रसतबंधक कायदानसुार, SC/ST समाजातील व्यक्तींवर 

त्यांच्या जात/जमातीच्या ओळखीवरून जाणीवपवूाक अपमान, छळ, हिांसा, धमकी हकां वा िककाांपासनू वांहचत ठेवण े

म्िणज े “अत्याचार” िोय. साध्या शब्दाांत, कोिालाही फक्त तो/ती SC सकंवा ST आहे म्हिून त्राि देिे हा 

अत्याचार आहे. 

अत्याचारामध्ये फक्त मारिाणच येत नािी. जातीवाचक सर्वीगाळ करिे, िावहजसनक सठकािी अपमान करिे, 

पािी/रस्ता/मंसदर यांिारख्या िावहजसनक िुसवधांपािून दूर ठेविे, जमीन सकंवा घरावरून हाकलून देिे, 

धमकाविे, िामासजक बसहष्कार टाकिे असे प्रकारिी अत्याचारात मोडतात. कायद्यानसुार अशा कृत्याांना गांभीर 

गनु्िा मानले जाते. 


